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Psicóloga, Licenciada en Psicología 

Pontificia Universidad Católica de Valparaíso 

  

Post título Terapia Sistémica en Familias y Pareja. Conducente a acreditación como 

Psicólogo Clínico. Instituto Chileno de Terapia Familia  

Diplomado en Sexualidad y Terapia Sexual. Centro de Estudios de la Sexualidad Chile.  

Diplomado Internacional en Sexología Avanzada y Terapia Sexual Especializada. 

Academia de Psicología y Aprendizaje. (en curso) 

Diplomado en Hipnosis Clínica. Acreditación como Hipnoterapeuta Clínico. Sociedad 

Internacional de Hipnosis Profesional, Centro de Hipnosis Clínica.  

 

Curso “Terapia Sexual y de Pareja, centradas en soluciones”. Curso dictado por Rodrigo 

Jarpa. Academia de Psicología y Aprendizaje.. 

Curso “Apego y Trauma Oculto: una visión integrativa desde las neurociencias a la 

intervención”. Curso dictado por Felipe Lecannelier. Fundación Surexiste.   

Curso "Teoría y Clínica del Trauma y la Disociación Traumática". Curso dictado por André 

Sassenfeld. Centro de Estudios de Sexualidad en Chile. 

Curso “Hipnosis Clínica Regresiva. Certificación Avanzada en Hipnosis Clínica”. Centro 

de Hipnosis Clínica. 

Curso “Trastornos Bipolares”. Sociedad de Neurología, Psiquiatría y Neurocirugía. 

 

 



 

 
Seminario Clínico “Un Diálogo Atrevido entre el Deseo y el Apego en Terapia de Pareja”. 

Desarrollado por Ps. María Cecilia Grez. Pontificia Universidad Católica de Valparaíso. 

Seminario Clínico y Taller de Supervisión Clínica “Parejas en crisis: Intervención y 

comprensión desde un enfoque centrado en las Emociones y el Apego”. Desarrollado por 

Elana Katz, docente Instituto Ackerman EEUU. Instituto Chileno de Terapia Familiar. 

 Seminario Clínico y Taller de Supervisión Clínica “Reconstruyendo Vínculos: Una Mirada 

Relacional para la Reparación de Quiebres Familiares”. Desarrollado por Andrea Blumenthal, 

docente Instituto Ackerman EEUU. Instituto Chileno de Terapia Familiar. 

Seminario Clínico y Taller de Supervisión Clínica “Trabajando con Adolescentes en Riesgo 

y sus Familias: Una mirada Clínica y Contextual”. Desarrollado por Hinda Winawer, docente 

Instituto Ackerman EEUU. Instituto Chileno de Terapia Familiar. 

Seminario Internacional “Terapia Basada en la Mentalización: Aportes desde la Clínica para 

la Intervención con Adolescentes”. Instituto MIDAP, Universidad de Valparaíso. 

Seminario “Ruptura y Reparación: Terapia Familiar con Adultos Jóvenes con Enfermedad 

Mental Severa: El Enfoque Relacional Ackerman”. Desarrollado por Mary Brewster, docente 

Instituto Ackerman EEUU. Instituto Chileno de Terapia Familiar. 

Conferencia y Taller “Trastorno Limítrofe de la personalidad, depresión y psicosis. Una 

perspectiva sistémico-relacional”. desarrollado por Dr. Juan Luis Linares. Pontificia 

Universidad Católica de Valparaíso. 

XXIX Jornada de Actualizaciones en Psiquiatría “Suicidio: conceptos, clínica y debate”. 

Universidad de Valparaíso. 

V Jornada de Neuropsiquiatría Infanto Juvenil. Unidad de Neuropsiquiatría Hospital Dr. 

Gustavo Fricke.  

11°Congreso Latinoamericano SPR de Investigación en Psicoterapia. 13° Congreso Chileno 

de Psicoterapia. Sociedad de Neurología, Psiquiatría y Neurocirugía. 

Congreso Científico “Clínica del Cambio”. Escuela Sistémica Argentina. 


